
Menükarte vom 09.03.2026 - 15.03.2026

Menü 1 Menü 2

Montag, 
09.03.2026

Schweineschnitzel G,G1 

Paprikagemüse 2 

Kartoffelrösti 
Schokoladenpudding 52,58 

Aus unserer Frischetheke 
Frische Salate der Saison 

Bio Tofu geräuchert 57 

Sauerrahm Dill Dressing 52,58 

Schokoladenpudding 52,58 

Dienstag, 
10.03.2026

Penne Rigate G,G1 

Bolognesesauce halb/halb 
gemischtem Salat 

Mandarinenkompott 

Eierpfannkuchen mit Äpfeln G,G1,52,54,58 

Vanillesauce 12,52,58 

Zimt und Zucker 
Mandarinenkompott 

Mittwoch, 
11.03.2026

Grünkohlgemüse 1,2 

-untereinander-
Schinkenmettwurst 1,2 

Waldfruchtpudding 52,58 

Gebratenes Seelachsfilet G,G1,52,55,58 

Zitronen-Dillsauce 52,58 

Blattspinat 2,52,58 

Salzkartoffeln 
Waldfruchtpudding 52,58 

Donnerstag, 
12.03.2026

Schweinegeschnetzeltes Stroganoff Art 
1,2,4,19,52,58,61 

Spätzle G,G1,54 

Grillgemüse 
Naturjoghurt mit Honig 52,58 

Aus unserer Frischetheke 
Frische Salate der Saison 

Gebackener Camembert G,G1,52,58 

French Dressing 2,52,58,61,63 

Naturjoghurt mit Honig 52,58 

Freitag, 
13.03.2026

Matjesfilet 1,55 

Sylter Sauce 2,4,12,52,54,58,61 

Petersilienkartoffeln 
Gurkensalat 

Obstsalat 

Eier in Senfsauce 2,54,61 

Erbsen Möhren 2,52,58 

Salzkartoffeln 
Obstsalat 

Samstag, 
14.03.2026

Deftiger Gulaschsuppentopf 
Baguette G,G1 

Joghurtspeise 52,58 

Graupeneintopf vegetarisch G,G5 

Joghurtspeise 52,58 

Sonntag, 
15.03.2026

Rinderbrühe mit Nudeln G,G1,54,60 

Rinderroulade "Hausfrauen Art" 1,2,61 

Zwiebel-Senf Sauce 61 

Rosenkohl 2,52,58 

Butterkartoffeln 52,58 

Eisdessert 12,52,57,58 

Rinderbrühe mit Nudeln G,G1,54,60 

Hähnchenroulade mit Blattspinat gefüllt 
52,58,61 

Geflügelsauce 
Rosenkohl 2,52,58 

Butterkartoffeln 52,58 

Eisdessert 12,52,57,58 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (4) mit Süßungsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (19) mit 

Milcheiweiß*   Enthält Allergene: (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse*; (G1) Weizen und Weizenerzeugnisse*; (G5) Gerste 

und Gersteerzeugnisse*; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse*; (55) Fisch und -erzeugnisse*; (57) Soja und -erzeugnisse*; (58) 

Milch und -erzeugnisse*; (60) Sellerie und -erzeugnisse*; (61) Senf und -erzeugnisse*; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Kon-

zentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben*   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]


